Avusturya Meme Kanseri Erken Tani Programinin

Tirol Bilgilendirme Brosuru

Avusturya Meme Kanseri
Erken Tani Programi

Kadin olarak
bu konuda
bilmeniz
gerekenler

Mamografi Tetkiki
Yakininizda bulunan
sertifikall bir Radyolog
tarafindan rontgeniniz
cekilecektir.

Cifte Tani koyma

iki radyolog, birbirinden
bagimsiz olarak dort goz
prensibine gore sonuglari
degerlendirir.

Ultrasonografi

Tibbi agidan gerekliyse
kadina ayrica bir
ultrasonografik muayene
uygulanir.

Aciklama

Yetkili hastanedeki bir doktor,
dikkat ceken bulguyu ilave
muayenelerle (6rn. biyopsi)
acikliga kavusturur.

Kimin igin?

Meme kanseri erken
teshis pro-grami, meme
rahatsizhgi  belirtile-rine
sahip olmayan kadinlar
icin dusundlmastar.

Avusturya’da 1.1.2014 tarihinden beri, bir Meme Kanseri Erken Tani
Programi olan ,friih erkennen” programi sunulmaktadir.

1) Kimler katilabilir?

Meme Kanseri Erken Tani Programi ,frih erkennen® 40 yasini asmis
kadinlara yoneliktir.

45-74 yas arasi butun kadinlar, otomatikman her iki yilda bir, ,Erken Tani
Mamografisi“ (Meme rontgeni) igin sahsen davet edilirler. Bu davet ,Erken
Tani Mamografisi® olasiligi hakkinda bilgilendirir ve kadinlara bu davetten
yararlanmalarini hatirlatir..

40 ve 44 yaslari arasindaki veya 75 yas Uzerindeki kadinlar 0800 500 181
nolu Servis Hattini arayarak veya www.frueh-erkennen.at sitesi tizerinden
bir web formu gondererek davet talebinde bulunabilirler.

2) Tirol’de Kalite Giivencesi ve Bilimsel Degerlendirme

Meme Kanseri Erken Tani programinda kodlanarak elde edilen
anonimlestirilmis bilgiler Tirol Arastirma Sonuglarinin Kalite Givencesi ve
Bilimsel Degerlendiriimesi amaglariyla kisa adi IET olan Tirol Klinikleri
Klinik Epidemiyoloji Enstitlisiine gonderilir ve bu enstitl tarafindan
degerlendirilir.

IET de kodlanarak anonimlestirilmis bu bilgiler en etkin Veri Koruma
Yontemleriyle, bilgi korumaya uygun olarak depolanirlar.

Bilimsel degerlendirmeler diizenli olarak rapor formatinda IET’nin internet
sayfasinda (www.iet.at) yayinlanir.

Kodlanarak anonimlestirmek demek, verilerden yola gikilarak somut
herhangi bir kimseyle baglanti kurulamamasi demektir.

Kodlanarak anonimlestirilmis bilgiler Yas, Posta Kodu, Tetkik
Tarihi, Tetkik sebebi, Uygulanan Tetkik Yontemi ve Sonuglarini
kapsamaktadir.

Sonug Kalitesi agisindan, olasi ileri radyolojik tetkiklerin yapildigi
hastanenin, Radyoloji Uzmaninizi bu tetkikler hakkinda bilgilendirmesi
mantikhdir. Size ait kisisel veriler bundan baska sadece sizin
hizmetlerinden faydalandidiniz radyologunuzda bulunur.

Kodlanarak anonimlestirilmis veri aktariminin veri koruma kanunu
bakimindan higbir sakincasi yoktur ve hukuki diizenlemelere uygundur.

Bu programin verilerinden bagka, butin tamamlayici meme tetkiklerinden
(Mamografi ve /veya Meme Ultrasonu) elde edilen veriler de, kodlanarak
anonimlestirilerek toplanmakta ve Kalite Glvencesi agisindan
degerlendiriimektedir.

Kisisel tanimlamalar sadece eril bigimde
verilirse, kadinlara ve erkeklere ayni sekilde
atifta bulunurlar.
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Sadece Avusturya
Hekimler Odas1 Meme
Tani Sertifikasina sahip
radyologlar bu programa
katilabilir. Rontgen
Unitelerindeki ¢alisanlar
Ozel egitimden gegmis
olup son derece
tecrubelidir, cihazlar en
son teknolojiye sahiptir..

Hassas verilerin amacinin
disinda kullanilmamasi igin
veriler sifrelenir; boylece
verilerden yola ¢ikilarak ilgili
kisiyle herhangi bir baglanti
kurulamaz (“anonimlestirilir”).

Buyuk olasilikla, erken
teshis muayenesinden
sonra sizde meme kanseri
belirtisi bulunmadigiyla ilgili
bir bildirim alacaksiniz.

Mamografi sonuglarinda
dikkat ceken hususlar
varsa, baska muayeneler
yapilacaktir.

Tirol'de, muteakip
muayenelerde10 vakanin
7'sinde meme kanseri
gorulmedigi tespit
edilmistir.Brustkrebs.

friih

. erkennen
BSTERREICHISCHES BRUSTKREBS-
FRUHERKENNUNGSPROGRAMM

Mamografi esnasinda neler olur?

Mamografi bir rontgen tetkikidir. Bu esnada her bir meme, birbiri ardina iki
plastik plaka arasinda sikistirilir.Bazi kadinlar bu tetkiki rahatsiz edici,
bazilari aci verici, 6te yandan bazilari ise problemsiz bulurlar.

Bu programa katilmali miyim?

Batun diger tibb1 midahaleler gibi Meme Kanseri Erken Tani Programinin
da avantajlari oldugu gibi dezavantajlari vardir. Erken Tani Tetkikine
katilmayi isteyip istemediginize kendiniz karar verebilmeniz i¢in, bu konuda
sizi dengeli bir sekilde bilgilendirmek istiyoruz. Eger emin degilseniz, lttfen
doktorunuzla konusunuz.

Avantajlar ve Dezavantajlari nelerdir?

* Erken Tani Tetkinin amaci, Meme Kanserini en basarili bir sekilde
tedavi edebilmek icin olabildigince erken kesfetmekdir.

 Bu sekilde tedaviler genellikle hastayi zorlamaz. Ameliyat
esnasinda meme c¢ogunlukla yerinde kallr.

*  Mamografi, ginimuzin kalite garantisi verilmis programlarin iginde
meme kanserinin erken tanisina yarayan en guvenilir metodtur.
Ancak yine de bitin durumlarda en net sonuglari veremeyebilir.

* Ne yazik ki iki erken tani tetkiki arasinda olusabilen ve ¢ok hizli
ilerleyen kanser cesitleri de vardir. Bu nedenle meme kanserinin
olasi belirtileri hakkinda bilgi sahibi olmaniz ve stipheli bir durumda
en kisa surede bir doktora goériinmeniz gerekmektedir.

*  Mamografide de meme rontgen isinlari ile taranir. Meme Kanseri
Erken Tani programlarinin kalite yonergeleri geregi, radyoaktif
yuklenme mimkin olan en dusuk degerde tutulur.

» Erken tani meme kanserinin olusmasini engelleyemez.

* Bir cok uzman, kalite kontrolli erken tani programlarinin
avantajlarinin dezavantajlarina gére daha fazla oldugu konusunda
hemfikirler.

Ucretsiz hizmet hatti 0800 500 181
Web sitesi www.frueh-erkennen.at
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Veri iletimi hakkinda Bilgi

Sayin Katilimci!

jorrn

Tedavinizi Ustlenen doktorunuz sizi ,Erken Tani” ve ,Diyagnostik Meme Tetkigi“ hakkinda aydinlatmis
bulunuyor. Meme Tetkigi sonuglariniz sifrelenmis ve anonimlestiriimis bir formda (=kisiye 6zel veriler gizli bir
numara ile degistirilecektir) kiymet bicme, kalite garantisi ve bilimsel degerlendirme amaclariyla Tirol Bolge
Hastaneleri (Tirol Klinikleri) Klinik Health Data Competence Center (HDCC) ve Avusturya Saglik limited
sirketine iletilecektir. Anonimlestirilmis Verilerin iletimi hukuksal kurallara uygundur. Anonimlestirme nedeniyle
kisisel olarak size hi¢ bir geri donls olamaz.

Anonimlestirilmis Veriler sunlardir
+  Dogum yili, ikamet edilen Eyalet ve politik Bélge
+ Sifrelenmis Hasta-Kimligi ve anonimlestiriimis Sosyal Glvenlik Numarasi
* Yetkili Sosyal Guvenlik Kurumu
*  Meme tetkik sonucu
» Tetkiki yapan Saghk Kurulugunun verileri

Asagidaki noktalara sizi belgelenebilir seklinde asagidaki maddelere dikkatinizi gekmek istiyor, yine asagida yer
alan Aciklama/Onay kismini imzalamanizi ve Radyoloji Uzmani Doktorunuza vermenizi rica ediyoruz.

Beyan ediyorum ki
« Tibbi agiklamalari anladigimi ve kafi derecede bilgilendirildigimi

* Aydinlatiimasi gereken bir bulgu durumunda, gerek bu bulgum ve gerekse olasi ileri dnlemler hakkinda
mumkin olan en kisa zamanda konugsmak i¢in, glivendigim doktoruma bagvuracagimi

Riza gosteriyorum
» Radyolojik ileri tetkiklerin yapildigi hastanenin, kendi Radyologuma ileri tetkiklerin yapildigi bilgisini vermesine
* Kendi doktoruma, istemesi halinde, bugunkui tetkikimin bulgusunun bir kopyasinin bilgi olarak iletiimesine

Doktorun adi:
Adresi:

*  Anonimlestirilmis verilerimin tarif edildigi cercevede Tirol Bolge Hastaneleri (Tirol Klinikleri ) Klinik Epidemiyoloji
Enstitistine (iET) iletilmesine

Yukarida yazili maddelere verdigim onayi, radyolojik aragtirma merkezine yazili bir agiklama yaparak her an iptal
edebilirim. Bu durumda, Tedavi Sonuclarinin Health Data Competence Center (HDCC) transferi yapilmayacaktir.

Soyadit:

Adi:

Tarih: imza:
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