
Mein Fahrplan
zur eigenen Kassenpraxis

www.meine-eigene-praxis.at

Bitte einsteigen:

KARRIERE 

mit Kassenvertrag!
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MEIN FAHRPLAN ZUR EIGENEN KASSENPRAXIS2

Ihr Fahrplan:

Egal in welchem Fach: Die niedergelassene Praxis ist spannend und ermöglicht vielfältige Karrieren. 
Daher bieten die Österreichische Gesundheitskasse (ÖGK) und ihre Partnerinnen und Partner allen 
Studierenden in Oberösterreich tolle Möglichkeiten, Praxisluft zu schnuppern. Und das bereits wäh-
rend der Ausbildung! 

Die Kassenpraxis erleben - 
schon im Medizinstudium

JKU-Studium Humanmedizin

     Bachelorstudium                         Masterstudium       

Turnus sonstige 
Fächer
(Facharztprüfung)

Tag der großen 

Entscheidung!

Einstieg ins
Berufsleben

Basisausb. 

im Spital

Bakk. med. Dr. med. univ.

Turnus FA für Allgemein- 
und Familienmedizin 
(ab 01.06.2026)

Schon jetzt praktische Erfahrung sammeln

•	 Klinisch-Praktisches Jahr (KPJ) – 4 Wochen  
gefördert in einer Vertragsordination

•	 Geförderte Lehrpraxis für Allgemeinmedizin 
und Kinder- und Jugendheilkunde 

•	 Nach dem Abschluss Erfahrung sammeln durch  
Vertretung, Erweiterte Stellvertretung bzw.  
Anstellung in der Kassenordination

•	 Schnupperpraxistage – nutzen Sie die Mög-
lichkeit den Ordinationsbetrieb von innen  
kennenzulernen – nähere 

	 Informationen dazu unter: 
	 www.aerztementoring.at 
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Vielfältig wie nie: Verträge  
für alle Ihre Ansprüche
Wollen Sie als Ärztin bzw. Arzt im Team arbeiten 
oder lieber allein? In Vollzeit oder Teilzeit? Lei-
tend oder angestellt? Oder kann sich das auch 
mal ändern, Stichwort: Familiengründung? Alles 
ist möglich! Entdecken Sie die Vielfalt moderner 
Kassenverträge:

Mitarbeit als "Erweiterte Vertretung": Sie 
arbeiten auf Basis eines freien Dienstvertrags 
in einer Kassenordination - ohne eigene Praxis-
gründung.

Anstellung in Kassenpraxis: Einfach mitarbeiten 
- ohne Sprung in die Selbstständigkeit.

Vertrag Einzelpraxis: Der Klassiker. Sie führen 
Ihre Praxis und Ihr Team allein und arbeiten 
Vollzeit (mindestens 20 Stunden Öffnungszeit/
Woche).

Vertrag Gruppenpraxis: Vier Modelle, noch 
mehr Möglichkeiten: Gemeinsam mit mindes-
tens einer Partnerin oder einem Partner leiten 
Sie Ihre Arztpraxis. Sie teilen sich die Arbeitszeit 
(und vieles andere) frei ein. 

Vertrag Primärversorgungseinheit: Für Team-
player! Sie arbeiten mit anderen Gesundheits-
berufen zusammen - in Voll- oder Teilzeit. 

Nachfolgepraxis: Eine erfahrene Ärztin oder 
ein erfahrener Arzt teilt die Vertragsstelle in der 
letzten Phase vor der Pensionierung mit Ihnen 
als Nachfolge. Sie übernehmen die Praxis nach 
Ablauf der Übergabefrist.

Interesse geweckt? 
Noch mehr erfahren Sie hier:

Attraktiv wie nie: Karriere 
mit Kasse

Nach Ihrem Sprung in die Kassenpraxis ge-
nießen Sie viele einzigartige Vorteile. Wenn 
Sie wollen, auch ein Leben lang!

•	 flexibel: ein Kassenvertrag passt sich 
Ihrem Leben an (Work-Life-Balance)

•	 hohes Einkommen: im Spitzenfeld der 
Medizinerinnen und Mediziner

•	 gute Arbeitszeiten: tagsüber, kaum am 
Wochenende oder nachts

•	 kollegiales Arbeiten: keine komplexen 
Dienstwege, flache bzw. keine Hierarchie

•	 wirtschaftliche Sicherheit: ein Kassenver-
trag garantiert stetes Einkommen

•	 stabiler Partner: ÖGK ist zuverlässig, Ver-
träge haben über Jahrzehnte Bestand

•	 hohes Ansehen: Respekt und Anerken-
nung der Bevölkerung
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Das Ius practicandi und die Facharztprüfung sind Ihr Ticket in die Praxis!

Ob Einstieg, Umstieg, Mitarbeit oder Gründung einer eigenen Praxis: Die Österreichische 
Gesundheitskasse (ÖGK) hilft Ihnen stets gern weiter.  Wir vermitteln freie Stellen, bieten 
Einstiegsseminare, helfen beim Gründen und vieles mehr.

Einfach wie nie: 
Ihr Einstieg in die Kassenpraxis

Medieninhaber, Herausgeber und Redaktion: 
Österreichische Gesundheitskasse
Wienerbergstraße 15–19, 1100 Wien
www.oegk.at/impressum

Hersteller: ÖGK-Hausdruckerei OÖ
Bildquelle: shutterstock.com
Satz- und Druckfehler vorbehalten.
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Kontakt und Information

Für nähere Infos stehen wir Ihnen 
jederzeit gerne zur Verfügung!

Österreichische Gesundheitskasse
Gruberstraße 77
4020 Linz

Servicecenter „Meine eigene Praxis“ 
Cathrine Maurer, Gregor Hable
Telefon: +43 5 0766-502350
Email: meine-eigene-praxis@oegk.at

Kontaktformular
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Tipp:

Scannen und alle 
Informationen 
auf einen Blick 

erfahren!
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